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NOCION GRUPAL DE VINCULO Y OBJETO TEORICO
LUCIA BALELLO”

Al diferenciar el objeto tedrico del objeto concreto, o al diferenciar
hecho, nocidon y concepto o teoria, emerje la importancia y la
necesidad, cuando se trabaja con una familia o una pareja, de que el
objeto tedrico sea un objeto grupal.

En este trabajo he tratado de identificar ciertos pasajes o quiebres
internos del objeto tedrico del psicoanalisis con el que Pichdn-Riviére
ha podido pensar la nocién de vinculo que para la concepcion operativa
es una nocién grupal.

En esos pasajes se juegan algunas cuestiones centrales:

- el pasaje interno/externo, inter/intra relacion;

- la cuestidon de la fusidon/diferenciacion;

- la cuestién del cuerpo y del yo corpéreo;

- la cuestién del observador y del objeto tedrico (Althusser, 1965).

Las cuestiones se manifiestan en algunas nociones: conflict,
identificacion, escision, setting.

Entrando en las nociones busco las cuestiones.

A finales del 1800, Freud responde a la pregunta que se formulaba la
psiquiatria acerca del por qué de la enfermedad mental, con la
hipotesis de que las personas se enferman porque tienen conflictos.
Las topicas, en particular la segunda, constituyen la forma
conceptual en el que se encarna esa hipotesis. En la segunda
topica, el conflicto intersistémico en el ‘23 e intrasistémico en el ‘32, se
expresa, de hecho, en la nocidn, como un problema de regulacion del
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conflicto a través de relaciones de dependencia entre y dentro de los
sistemas.

Con la segunda tépica, “Freud intenta incluir el rol desempefiado por
diferentes identificaciones en la constitucion de la persona"
(Laplanche, Pontalis, 1967), identificaciones a través de las cuales
parece transitar la transmision misma.

Articulado del edipo del cual el super-yo es heredero, Freud plantea el
pasaje de afuera hacia adentro como la transformacion de la
relacion con los padres, investimiento de objeto, en identificacidon con
los padres, pero no con sus imagenes sino con su super-yo.

En el pasaje lo que se transforma son las tres funciones constitutivas
del sistema super-yo: 1) autoobservacién, 2) conciencia moral, 3)
funcion de ideal; lo que transita es asi 1) formas de observar, 2)
algunos juicios de valor representantes de la tradicidon que persisten a
través de las generaciones, 3) aspectos de ideal que tienen una
relacidon con la proyectualidad y la utopia.

Esta imagen de la identificacion de Freud %“se refiere a una
identificacién directa e inmediata que precede a cualquier
investimiento objetal” (Freud, 1923) y en la que antes “se es el
objeto”, “se es el seno” y "sbélo después el verbo haber sustituye al
verbo ser" (Freud, 1938). Esta imagen evoca una idea de identificacion
y transmisién a través de las generaciones, en las que modalidades de
observacidn, valores e ideales se transmiten en una condicion de
fusion.

El problema tedrico se convierte en la forma que posibilita el manejo
de la condicion de fusidn.

Fairbairn (1952) y M. Klein (1921-58) plantean como centro de
investigacion la “relacién de objeto” desplazéandose, de hecho M. Klein
y explicitamente Fairbairn, del estudio del inconsciente (en el sentido
de objeto teorico no en sentido abjetival), al estudio de la “relacion”,
se impone la importancia del objeto en si, y de como el objeto se pone
y responde al nifilo y de cuanto el nifio se ocupa y preocupa de las
vicisitudes del objeto.

El articulador que en Freud es el edipo se convierte en M. Klein y en
Fairbairn en la “situacion de succion”: madre-alimentacidon-nino,
seno-leche-boca; en Winnicott (1965), analista-interpretacion-
paciente. M. Klein y Fairbairn destacan en torno a esta articulacién que
se registran “modelos de actitudes” a partir de la alternancia de
presencia/ausencia, respectivamente de la madre-seno-leche/boca-
nifio (ausencia; dos), madre-seno-leche-boca-nifio (presencia, uno); la
“dependencia casi absoluta” de la madre en Winnicott equivaldria a un
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estado “casi” absoluto de madre-seno-leche-boca-nifio, donde el “casi”
se referiria a “un poco” de ausencia, ese poco que el paciente o el nifio
pueden soportar.

Por lo tanto, el problema de la dosificacion de la pérdida y
recuperacion del objeto (el fort-da de Freud) se vuelve central en el
juego de la ingestién/expulsion, base de los mecanismos de la
identificacién proyectiva/introyectiva.

Bajo el concepto de identificacion de M. Klein identificarse significa
llegar a ser el otro, o porque se lo incorpora o porque se incorpora en
el otro. Para demostrar este movimiento M. Klein toma algunos
extractos de la novela de J. Green “Si j'etais vous”, en el que Green
muestra también el miedo de quedarse atrapado dentro del objeto, del
otro (claustrum).

Articulado por la situacion de succion en Klein y en Fairbairn el
conflicto transita por la alimentacion y se convierte en un conflicto del
yo con el objeto.

Fairbairn nos muestra desde la esquizofrenia la relacion entre estados
esquizoides del yo y objeto; la Klein nos muestra, partiendo de la
melancolia, la relacidn entre angustia paranoide del yo y objeto (de
ataque hacia y desde el objeto).

El término escision es utilizado por Freud en sentido descriptivo hasta
los afios '27. ElI ‘"fetichismo" abre el problema del Spaltung
intrasistémico, interno al yo, y se convierte explicativo del estado de
division del yo. Freud destaca que en el fetichismo el yo no usa una
simple formacion de compromiso administrando el conflicto con la
remocidén, sino que mantiene dos comportamientos contrarios e
independientes sin que entre ellos se establezca una relacidn
dialéctica.

En Fairbairn y en M. Klein la nocidn de escisidén se utiliza para explicar
lo que sucede al yo en relacion con el objeto.

La forma en que M. Klein conceptualmente expresa el conflicto
son las posiciones esquizoparanoide y depresiva a través de las
cuales viene dada una forma conceptual a los diferentes estados donde
se pueden encontrar objeto, afecto y yo.

Las defensas sirven para regularlos; el acento esta puesto sobre la
necesidad de defensa del yo contra la angustia.

Tanto Fairbairn como Klein instituyen una precisa relacién de
correspondencia entre escisiéon del objeto, escisiéon del afecto vy
escision del yo aunque el primero ha sido puesto en primer plano y
afecto y yo han quedado en segundo plano.

Considero que a nosotros nos sirve marcar esa correspondencia.
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En las posiciones los estados del sujeto son: uno bueno que es
separado o escindido del malo; a los estados del sujeto corresponden
dos estados del yo; el tipo de relacidn entre objeto bueno es de amor
(eros); el tipo de relacion entre objeto malo y yo malo es de odio
(thanatos).

En la esquizo paranoide el objeto es idealmente bueno o idealmente
malo, el afecto es idealmente bueno o idealmente malo, el yo es
idealmente bueno o idealmente malo; es de hecho parcial sea el
objeto, sea el afecto, sea el yo.

En la depresiva el objeto es bueno y malo, el afecto es bueno y malo,
el yo es bueno y malo; es total objeto, afecto, yo.

«También he esbozado la tesis de que la relacion con el primer objeto
(escindido) implica la introyeccion y la proyeccion y, por ello, las
relaciones objetales estdan modeladas desde el principio por la accion
reciproca entre introyecciones y proyecciones, entre objetos vy
situaciones internas y entre objetos y situaciones externas» (M. Klein).
En el ir y venir de las introyecciones y proyecciones (interno/externo,
externo/ interno) es fundamental el manejo de la ansiedad
persecutoria (vaciamiento, devoramiento, envenenamiento,
morsicamiento, codicia) y depresiva (culpa en relacion con los estados
de sintesis o integracién del yo).

Si vamos a transformar en imagen lo que antes dicimos:

Fig.1
Objetos y situaciones interrelacion | Objetos y situaciones
Introyeccién/
Proyeccion
En el ir y venir de las
intryecciones/proy
Objeto Objeto __ ecciones Objeto Objeto
escision Mal (mterno_/esterno, B escision Mal
Bueno alo esterno/interno) es ueno alo
fundamental el
jo de |
Afecto . Afecto enciodad Afecto . Afecto
escision . ; escision .
Amor Odio persecutoria Amor odio
(vaciamento,
devoramiento,
Yo escisidon Yo envenenamiento, mor Yo escision Yo
bueno malo sicamiento, codicia) | hyeno malo
y depresiva (culpa
en relacion con los
estados de sintesis o
integracion del yo
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En la sistematizacion de las posiciones (fig.2) el acento ha sido puesto
exlusivamente sobre el estado del objeto (parcial y total), del

mecanismo defensivo en relacion a la angustia y al punto de fijacion
gue va a repensar la psicopatologia en relacién a las dos posiciones.

Fig.2
POSICION OBJETO DEFENSA |ANGUSTIA PUNTO DE
FIJACION

Esquizoparanoide | Parcial Divisidn Paranoide |Esquizofrenia
(ambivalente) epilepsia
Malo o Bueno

Depresiva Total Defensas |Depresiva |Psicosis
(ambivalente) |del maniaco
Malo y Bueno |sistema depresiva

maniaco

A pesar de la importancia que M. Klein da a los objetos y a las
situaciones externas, las respuestas del objeto madre, no estan
conceptualmente incluidas en Ilas posiciones; mirado
exclusivamente desde el interior del nifio el objeto externo queda
como un objeto concreto (madre concreta, padres concretos,
ensefantes concretos).

Ni siquiera esta formalizada la escision del afecto, del yo, y “de
la accidon reciproca entre introyecciones y proyecciones, entre
objetos y situaciones internas y entre objetos y situaciones
externas”.

Con las posiciones la idea de desarrollo cambia y se convierte en
interno a un proceso que va de la dependencia o dependencia infantil,
a la dependencia adulta o relativa.

Enlazado en Freud a las fases, el desarrollo llega a ser en las
posiciones un ir y venir, nunca definitivo, de integraciones sucesivas,
fortalecimiento, enriquecimiento y ampliamiento del yo que, partiendo
de la esquizoparanoide y transitando por la depresiva, se convierte
siempre mas capaz de volver a la paranoide y, de hecho, a una
condicion de fusidon con el objeto.

La nocidn de “relacién de objeto” tanto en Fairbairn como en Klein es
una relacidon con un objeto fundido.

Para diferenciar conceptualmente la situacion de fusidon madre-nifio de
una situacion diferenciada madre/nino, M. Klein introduce el concepto
de “representacion de objeto”.
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Si nos detenemos en el sentido de las palabras utilizadas en la nocidn
de “relacion de objeto” podemos ver una incongruencia en el uso del
término objeto y afiado, relacion de objeto “internalizado”. En rigor,
en la fusiobn no existe, ni sujeto ni objeto ni relacion;
tratandose de fusion, simplemente, no existe interno/externo.
Cuando desde el interno de la concepcién grupal psicoanalitica
operativa hablamos de vinculo hacemos referencia a la nocidon de
vinculo de E. Pichon-Riviéere.

Para Pichon Riviere el vinculo incluye un sujeto, un objeto (externo)
y su mutua interrelaciéon que corresponde al ir y venir que del sujeto
va o viene al objeto y que del objeto viene o va al sujeto.

El hecho de que el objeto sea el objeto externo no tiene nada que ver
con la nocién de interrelacién, relacién o de interaccién de la psicologia
social y con el objeto tedrico de la psicologia social.

La nocién de vinculo incluye también un yo que observa las idas y
vueltas entre el sujeto y el objeto cuyo medio es la identificacion
proyectiva/introyectiva.

En el vinculo objeto, sujeto y mutua interrelacién son observados por
el sujeto que experimenta la relacion con el objeto externo y el
sentido de su comportamiento (del objeto que le sonrie por ejemplo)
entrando en el otro (identificacion proyectiva) y vinculando lo que
experimentdé como sujeto que recibié la sonrisa, con lo que
experimenta desde el “interno” del otro sonriendo; cuando sonrio
(identificacion proyectiva) “sé” lo que se siente al recibir una sonrisa
(la expectativa se basaria sobre esto); puse el “sé” entre comillas,
porque lo que yo sé depende de lo que puedo/no puedo experimentar,
tengo/no tengo, quiero/no quiero, el conflicto; la represién entra en
juego poco después de la identificacidn proyectiva/introyectiva.
El desplazamiento de la investigacion hacia el estudio de la
relacion encuentra en la nocion de vinculo una formalizacion
conceptual que incluye al sujeto, al objeto externo y a su
mutua interrelacion.

La interiorizacion incluye a todo el vinculo; asi, en el sadomasoquismo
por ejemplo, el sujeto sadico y el objeto masoquista (o dando vuelta el
vinculo, objeto sadico y sujeto masoquista) y el tipo de interrelacion
(sadomasoquista) entre uno y otro, puede indiferentemente ser visto
desde el interno del sujeto (el "vertical" de Pichdn-Riviére) o desde el
externo (el “horizontal”).

Las nociones de transferencia y de contratransferencia hablan sobre
algo que sucede en el externo (entre analista y paciente) y a partir de
ese algo se hacen hipotesis sobre lo que esta sucediendo en el interior
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del paciente. En la nocién de vinculo ese movimiento y esa
correspondencia (interno/externo) esta conceptualizada.

e

Fig.3
POSICION VINCULO DEFENSA ANGUSTIA
(dos vinculos) (dos angustias)
Esquizo- Vinculo Vinculo Escision Depresiva Paranoide
paranoide gratificante frustrante Splitting Vinculo Vinculo
spaltung gratificante frustrante
Vinculo Escision Angustia de Angustia
internalizado Subjeto Subjeto o estar a la paranoide
a cuatro bueno malo division merce.
vias en instrumenta
estado de | Colegada a la
divalencia en estado de patologia del
divalencia vinculo bueno Vinculo malo
Escindido y los vinculos (claustrum)
disociado l T l T son dos y
estan miedo a la Miedo al ataque
Los vinculos ordenados perdida
son dos Objeto Objeto en terminos
bueno malo dicotomicos nostalgia
Depresiva Vinculo Sistema Depresiva
maniaco
(uno) (una angustia)
Vinculo Subjeto Subjeo
internalizad bueno malo Defensas Angustia depresiva.
0 a cuatro del
vias en sistema ) .
estado de l T l T maniaco Como en M. Klein la angustia en la
ambivalen para la posicion depresiva es colegada a la
cia ) ) regulacion culpa en relacion a los estados de
Objeto Objeto del sintesis y de integracion del
Escindido bueno malo conflicto vinculo bueno y malo entre
pero sujeto y objeto.

En el vinculo sujeto, mutua interrelacion y objeto son escindidos en:
sujeto  bueno/mutua interrelacién/objeto  bueno: (el sujeto
experimenta la gratificacién); sujeto malo/mutua interrelacidon/objeto
malo; (el sujeto experimenta la frustracion).

Pichon Riviere trata al Spaltung como a una escision necesaria, no
patologica, que llama “escision instrumental”.

La necesidad es la de poner orden en la relacién cadtica entre objeto y
sujeto, organizandola en términos dicotomicos.

Introduce la nocion de “vinculo a cuatro vias” en estado de divalencia y
de ambivalencia.
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El término “divalencia” indica la disociacion del vinculo en idealmente
bueno o idealmente malo (escision instrumental en estado de
divalencia). El vinculo en estado de divalencia es alternativo y
excluyente en el espacio y en el tiempo; lo vivido es totalizante.
Reserva el término ambivalencia para el vinculo de la depresiva
ordenado en bueno y malo, escindido pero no disociado.

Colegada a su nocidn de vinculo bueno en correspondencia del vinculo
bueno en estado de divalencia Pichon-Riviére (1956; 1971) introduce
una depresion, especifica de la esquizoparanoide, en la cual el miedo
es miedo a la pérdida y la angustia es la de estar a la merced (el
claustrum).

La nocion de vinculo es fundamental para poder ver como estan
organizadas en el proceso de indiferenciacion-diferenciacion
funciones y deseos en el interior de una pareja o de una familia
a partir de las tareas y de las funciones que la institucion
familia incluye. Ya hemos mencionado como la transmision
transite desde ese proceso.

La nocion de conflicto, elemento fundante del psicoanalisis que
funda una y otra vez cada analisis y cada sesién, con J. Bléger (1966;
1967) se convierte en un punto de llegada en un proceso evolutivo en
el que pone la “participacion o sincretismo como fendmeno originario”.
Si incluimos en el proceso evolutivo la “condicién intrauterina”, que
Pichon-Riviere identifica como “simbiosis parasitaria”, la glischrocarica
de Bléger corresponderia a algunas primeras formas de organizacion
de la simbiosis, sucesivamente a la ruptura de la simbiosis parasitaria
que se produce con el nacimiento.

La condicion intrauterina corresponderia al proceso de diferenciacion e
individualizacién del cuerpo, fundamentalmente (pero no soélo)
bioguimico.

Si el nacimiento sefala la ruptura de la simbiosis parasitaria (la
necesidad de buscar el objeto y agarrarse al seno marca la pérdida), el
proceso de discriminacion y de individualizacion exige la posibilidad de
experimentar la “ausencia” de las condiciones de l|a simbiosis
parasitaria, que en una analisis corresponde y se repete al final y al
inicio de cada sesion.

La ausencia (el “no” de Freud sefala una afirmacion) siempre precede
evolutivamente a la presencia (y la contiene también), desde los
niveles mas simples hasta los mas complejos; el término
“indiferenciacion”, falta de diferenciaciéon, precede al término
sincretismo, presencia de un nucleo aglutinado.
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En cierta medida, todos los pacientes continuan la sesién como si la
misma nunca hubiese terminado (adentro-fuera, sin soluciéon de
continuidad).

Un esquizofrénico directamente puede alucinar la presencia.

Podemos decir que "“alucina” porque usamos como criterio (de
realidad) que no estabamos presentes, es decir, en sesion. El yo del
paciente que observa que no puede no alucinar, el yo que sabe, utiliza
también el mismo criterio.

El término “participacién” indica una socialidad donde la identidad es
grupal o “sin solucion de continuidad”; los miembros no se diferencian
entre ellos y funcionan “repartiéndose” los roles que pueden rotar
dentro del grupo, pero manteniéndose siempre los mismos. La
socialidad por participacidon esta siempre presente.

En la socialidad por interaccion los miembros pueden interactuar unos
con otros a partir de un “intra” o estructura vincular internalizada; el
término ‘“interaccién” indica el movimiento estructura vincular
interna/estructura vincular externa.

La socialidad por interaccién puede no estar presente, o estar en un
modo variable, dependiendo de los niveles de integracion en las
estructuras vinculares.

Cuando Pichon-Riviere dice que un vinculo es bicorporal pero
tripersonal estd hablando de estructura vincular y de socialidad por
interaccion: si hay dos cuerpos necesariamente “funcionan” tres
personas. En la participacion pueden encontrarse muchas personas,
pero funcionarian como un “cuerpo Unico” (asi lo sefalaba Bion en los
“presupuestos basicos” en 1961).

La glischrocarica implica una inversion de perspectiva en relacion a
Freud que proponiendo, a veces, una mirada, hacia otros caminos,
pensd en el sujeto como un sistema cerrado (anobjetal, narcisismo
primario) que lentamente va abriéndose (transitando del autoerotismo
hacia el investimiento de objeto).

La glischrocarica “implica la hipdtesis de que el ser humano comienza
o parte de una organizacibn como “sistema abierto” y que
gradualmente se va individualizando y personificando”.

La rectificacion de Bléger de las “areas fendmenicas de la mente” de
Pichén-Riviere se mueve en la misma linea, asumiendo la idea de que
“...para ser psicologico un fendbmeno no tiene por qué ser primero,
necesariamente, mental”.

A partir de esta idea de evolucion Bléger separa la que llama P.P.P.
(parte psicética de la personalidad) de la P.N.P. (parte neurdtica de la
personalidad). Piensa para la P.P.P. una posicion que Illama

103



\ INTERNATIONAL ASSOCIATION OF COUPLE AND FAMILY PSYCHOANALYSIS
AIPCEF | IACFP | AIPPF ASOCIACION INTERNACIONAL DE PSICOANALISIS DE PAREJA ¥ FAMILIA
'I ASSOCIATION INTERNATIONALE DE PSYCHANALYSE DE COUPLE ET DE FAMILLE

s e ——————————————
glischrocarica (de glischroroide, vischioso) en la qual pone el acento
sobre el aspecto aglutinado o sincretico del nucleo; individualiza para
la posicion un “objeto” que llama nudcleo aglutinado; una angustia:
la confusional; y una defensa: el clivaje.

La idea de Bléger es que la divisidon esquizoide “elige” términos
contradictorios entre y dentro de cada uno de los diferentes nucleos
del yo que coexisten en la ambigledad.

En el sincretismo “yo-no yo, mundo externo-mundo interno, oralidad,
genitales, contenidos intestinales , escena primaria estan mezclados
entre ellos o indeferenciados

A través de la glischrocarica Bléger da una formalizacion
conceptual a las primeras formas de organizacion de la
indiferenciacion yo-otro que precede la division esquizoide.

Me parece central el hecho de que la glischrocarica permita dar una
posible representacion conceptual coherente del pasaje de una
condicién de fusidén (yo-otro-situacion) a una condicion de estructura
vincular. Considero que este “momento” muestra, desde una
perspectiva diferente, el problema de Bion sobre la constitucién de un
aparato para pensar.

Este pasaje consistiria en el movimiento de un nucleo viscoso
indiscriminado que, como tal, se mueve y va a constituir una
“situacién” sincrética, expresada conceptualmente en la nocidon de
“depodsito” (depositante-depositado-depositario).

Los problemas técnicos del pasaje de esa "situacion" a su frantumacion
a través de la puesta en marcha de la identificacidon
proyectiva/introyectiva se convierte en el elemento fundamental para
poder manejar ese cambio y transformar en incorporable a algo que no
lo es.

Este problema se convierte en la cuestion de la gestion de la
posibilidad de instituir un “descarte” o distancia minima entre el
depositario y el analista en modo tal que el depositado pueda ser
tomado, pero no asumido.

La diferencia entre depositario y analista la hace posible el analista a
través de los elementos constitutivos del setting; se puede expresar
la misma idea diciendo que el setting permite el acceso al “tercero”.
Cuando se trabaja con una familia, se trabaja con el setting que
se instituye con el contrato terapéutico, y transita por las
constantes de la institucion familia (funciones y tareas, espacio
y tiempo) a partir de las cuales, en particular de la tarea de
procreacion y crianza, los miembros de ese grupo familiar se
han diferenciado y han organizado funciones y deseos: lo que
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esperan, piensan en lo que significa ser hombre, mujer, marido,
hijo, etc.; a medida que se entra en la “"hueva” familia se sale
de las “viejas” familias”.

El valor heuristico de la nocién grupal de vinculo se muestra en el
interior de un objeto tedérico que de una parte incluye Freud, en
particular en el método: la libre asociacién, el uso de las defensas del
arco neuroético, in primis la represion; en el lenguaje del inconsciente:
proceso primario; en el articulador: el edipo, en el interior de una idea
de constitucion del sujeto planteado como un sistema abierto que poco
a poco se va personificando e individualizando en la discriminacién
entre socialidad sincrética (transubjetivo) y socialidad por interaccién
(inter/intra subjetivo), lo que le permite recolocar la nocidon de
“depdsito” y el mecanismo de la identificacidn proyectiva introyectiva.
Por otra parte, la nocidn de setting.

Utilizada desde siempre, pero dejada en el “trasfondo”, se ha
enriquecido con la nocion central de tarea (Pichdén-Riviere, Bauleo
1964); el setting viene en primer plan con Bléger, como lo que
posibilita a través de las constantes de espacio, tiempo, funciones y
tareas el desarrollo de un proceso. En el setting las partes mas
inmaduras de la personalidad, depositadas y mantenidas inmovilles,
van a constituir un no-proceso.

La atencidon y el cuidado de cualquier “movimiento” del setting se
convierte en central: hace posible acceder a los aspectos menos
organizados o indiscriminados, haciendo que entren en el proceso. Si
la ambigledad, desde el punto de vista de realidad, entra en el setting
socaba la posibilidad misma de analisis; el analista interpreta haciendo
referencia a hechos y el paciente habla haciendo referencia a otros;
Bleger da el ejemplo de un paciente que después de haber anunciado
gue no habria ido a la sesién, va, toca, nadie le abre, se va; la
siguiente sesion el paciente habla a partir de esto que no comunica; el
analista responde a partir del hecho de que el paciente no habia ido a
la sesidn.

En A. Bauleo (1977; 1987; 1997) el setting no tiene sdélo una funcion
de contenimiento de un proceso, sino que se convierte en el
“organizador”; como en el ejemplo de Bléger corresponde a lo
aquello a lo que nos referimos para determinar lo qué es real y a partir
de lo que es real se “organizan” los hechos; la interpretacién incluye el
“lugar” ocupado por el paciente y por el analista, diferentes en cada
uno de los dos casos.

Una mencidn muy breve de la utilizacién de la palabra “no”, utilizada
no en el sentido de negacidon sino en el de “negativo” (Hegel). Decir
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“yo/no-yo” me permitiria acceder al yo pero también a todo lo que,
definiendo a lo que pertenece al yo, definie al mismo tiempo a todo lo
gue no pertenece a él (no-yo); esto permite acceder a un espacio que
Wittgenstein llama “espacio légico abierto”, en el que el “no” no es
excluyente y alternativo (o, o; principio de no-contradiccion), pero
incluyente (e, e): yo y no-yo (espacio légico abierto incluyente),
diferente de yo o no-yo; (cerrado, organizado segun términos
antindmicos). El primero sirve para “abrir” el segundo para “cerrar”.
Considero que en la clinica sirvan ambos dependiendo del nivel o del

“momento” en el que se encuentra el paciente. Su uso incluiria todos
los elementos del setting.
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